Prevalência do HPV, seus genótipos e fatores de risco em mulheres atendidas no Hospital Universitário (HU-FURG) de Rio Grande.
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Introdução/Objetivos:

 A infecção pelo Papilomavírus Humano (HPV) é uma doença sexualmente transmissível, sendo detectada entre 10% a 20% da população sexualmente ativa entre 15 e 49 anos de idade1. Os HPV são subdivididos em baixo e alto risco, de acordo com o seu potencial oncogênico2. Os de baixo risco estão relacionados com as verrugas genitais e os de alto risco com lesão intraepitelial de alto grau e câncer cervical3. Assim, o objetivo deste trabalho foi estimar a prevalência do HPV, seus genótipos e fatores de risco em mulheres atendidas no Hospital Universitário (HU-FURG) de Rio Grande. 

Metodologia:
Foram coletadas 200 amostras de secreção cérvico-vaginal por meio da escovagem endocervical. O DNA extraído serviu como molde na reação em cadeia da polimerase (PCR) com os primers MY09/MY11 e GP5/GP6. A genotipagem foi realizada por sequenciamento do produto da PCR na Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Para a análise estatística foi utilizado o programa STATA versão 8.0(. As participantes responderam a um questionário fechado a fim de se obter informações epidemiológicas e sócio-demográficas.
Resultados e Discussão:

O DNA do HPV foi detectado em amostras de 55 mulheres (27,50%). Já o citopatológico, apenas em três pacientes (1,65%) foi sugestivo de HPV, sendo essa diferença entre os métodos significativa (p=0,006) (Tabela 1). A infecção pelo HIV foi observada em 18 (9,14%) das mulheres, e a co-infecção HIV/HPV foi encontrada em 55,56% (p=0,006). A renda foi significativamente menor entre as mulheres infectadas pelo HPV (p=0,01). O HU/FURG atende a clientela do SUS, que geralmente é composta por classes menos abastadas. A idade na primeira relação sexual foi em média de 16,72 anos, sendo maior a infecção pelo HPV nas mulheres que começaram a vida sexual mais cedo (p=0,02). A relação sexual precoce é fator de risco para desenvolver neoplasias1. Em relação às pacientes, 40 eram gestantes, sendo 12 (30%) HIV+. Entre as outras 153 pacientes não gestantes, seis (3,91%) eram HIV+. A prevalência do HPV foi maior nas mulheres infectadas pelo HIV e nas gestantes quando comparado com as HIV negativo e não gestante (p=0,001). Até o momento, apenas 32 dos 55 genótipos foram determinados (Figura 1), sendo 27 de alto risco (11 HPV-16, 14 HPV-18, dois HPV-31) e cinco de baixo risco (dois HPV-6/11, dois HPV-53 e um HPV-70). Outros possíveis co-fatores associados ao risco de HPV e câncer cervical foram analisados sem que se observasse correlação significativa.

Tabela 1 - Relação entre o resultado do citopatológico e a Detecção do HPV pela PCR.
	HPV
	Citopatológico Normal

n (%)
	Citopatológico Sugestivo 

de HPV n (%)
	TOTAL
	p*

	Negativo
	129 (100%)
	0 
	129 (100%)
	p = 0, 006

	Positivo
	50 (94, 34%)
	3 (5,66%)
	53 (100%)
	

	TOTAL
	179 (98,35%)
	3 (1,65%)
	182 (100%)
	


* Teste qui-quadrado de Pearson
Figura 1 – Genótipos HPV: Sequenciamento da PCR MY - Método Bootstrop test of phylogeny Neighbor-Joining.
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Conclusão: 

Assim, vários fatores referentes ao comportamento sexual e à situação socioeconômica parecem estar associados à presença do HPV. Além disso, a PCR permite que o vírus seja detectado antes mesmo do surgimento das lesões.
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