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AVALIAÇÃO DA AÇÃO ANTIOXIDANTE DOS FLAVONÓIDES DE ILEX PARAGUARIENSIS EM RATOS SUBMETIDOS À ISQUEMIA E REPERFUSÃO
Nome dos autores: 

Eduarda Santa Helena;

Camila Wally;

Luis Fernando Guerreiro;

Francieli Rech;

Marcel Gräve de Oliveira;

Cátia Carissimi;

Daniela Mardegan Razente;

Carla Amorim Neves.

Palavras Chave: Ilex paraguariensis – Isquemia – Reperfusão – Estado oxidativo – Cardioproteção 
Os problemas da isquemia e reperfusão (I/R) estão relacionados a eventos oxidativos e produtos naturais possuem ação antioxidante, como a erva mate. Recentemente verificou-se a redução da área infartada em ratos tratados com o extrato de Ilex paraguariensis rico em flavonóides (Ip) na I/R. Este trabalho avaliou a ação antioxidante do Ip na I/R em ratos. Estes foram divididos em 4 grupos (n=56): Controle, operados não isquêmicos; I/R, submetidos a 15 min de isquemia e 15 min de reperfusão; I/R+Ip, I/R e tratados com Ip; I/R+Ip+L-NAME, I/R+Ip, tratado com inibidor da óxido nítrico sintase (L-NAME). A I/R foi induzida pela oclusão da artéria coronária esquerda. O Ip foi preparado com erva comercial. Foi analisada a peroxidação lipídica (LPO), produção de espécies reativas de oxigênio (ROS) e capacidade antioxidante contra radicais peroxil (ACAP). Os níveis de ROS foram maiores nos grupos I/R, comparados ao controle, sem diferenças entre tratadoa com Ip ou L-NAME. O maior ACAP foi do I/R, enquanto I/R+Ip e I/R+Ip+L-NAME foram similares ao controle. A LPO foi maior em I/R+Ip e I/R+Ip+L-NAME que no controle. O I/R não foi diferente dos demais grupos. Esta avaliação demonstrou que Ip não apresentou ação antioxidante clássica dos flavonóides. Sugerimos que a cardioproteção observada anteriormente seja desencadeada pelo Ip através de mecanismos, como a produção de óxido nítrico e seu benefício vasodilatador e melhora na perfusão miocárdica e não através do sistema antioxidante. 
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