[image: image1.jpg]


Universidade Federal do Rio Grande - FURG

10ª Mostra da Produção Universitária – MPU
Ciência, Tecnologia e Compromisso Social: um desafio para a Universidade


ATUAÇÃO DA LIGA DE EDUCAÇÃO E SAÚDE COM O GRUPO EJA DO CAIC FURG.
Marcelo Felipe de Melo Oliveira
Vilmar Alves Pereira
Palavras Chave: Extensão. Comunidade. Saúde.
Resumo 
A Liga de Educação e Saúde (LES) é um projeto de extensão universitária, que junto  à comunidade, promove debates sobre temas relacionados à saúde, sem a verticalização (palestras) que geralmente acontece na discussão desses assuntos.O projeto da Liga da Educação de Saúde formado pelos alunos e professores do curso de medicina da Universidade Federal do Rio Grande (FURG). Nesse contexto, no primeiro encontro realizado em 2011 com o grupo de Educação de Jovens e Adultos (EJA) do ensino fundamental do Centro de Atenção a Criança e ao Adolescente (CAIC) da FURG foi realizado um debate com perguntas como: “O que é saúde?” e “Por que vou ao médico?” Com isso, o grupo sugeriu respostas como: “Não estar doente”, “Ter uma alimentação saudável”, “Praticar exercícios” “Tomar vacina” entre outras. O objetivo do encontro com este grupo não era ter uma resposta definitiva e correta, afinal, o conceito de saúde não é limitado. Nesse sentido as respostas dos alunos se encaixam perfeitamente no conceito de saúde, formando um conceito amplo, inclusive ultrapassando o “bem estar biopsicossocial” preconizado pela Organização Mundial de Saúde. Também foi  aos alunos do EJA: “Por que vou ao médico?”. Dentre as respostas: “Para me prevenir de doenças” “Curar-me de enfermidades”. Dessa forma o conhecimento adquirido na universidade é levado e discutido com a comunidade, promovendo uma experiência de troca e aprendizado, tanto dos alunos da medicina, quanto dos alunos do EJA.
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