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Resumo
Introdução: O herpes vírus simples tipo 2 (HSV-2) é causador de lesões na região genital  e sua transmissão ocorre principalmente por via sexual assim como o vírus da imunodeficiência adquirida (HIV). Objetivo: Avaliar a prevalência da co-infecção HIV/HSV-2 entre as mulheres atendidas no Hospital Universitário. Metodologia: Foram coletadas amostras de secreção uterina através de escovado endocervical, as quais foram processadas pela técnica de PCR para o diagnóstico do HSV-2. A sorologia para HIV foi realizada pela técnica de ELISA e confirmada por imunofluorescência. Resultados: Das 90 pacientes, 35 eram portadoras do HIV-1; tinham em média 27 anos de idade, com a primeira relação sexual acontecendo aos 15 anos de idade e 75% delas tiveram até 8 parceiros ao longo da vida. Observou-se diferença significativa entre a idade e o conhecimento sobre doenças sexualmente transmissíveis (DST) (p≤0,001) e o uso de preservativo e a presença do HSV-2 (p=0,02). O HSV-2 foi detectado em 36,6% das amostras (33/90). Conclui-se que a alta prevalência do HSV-2 nestas pacientes pode ser explicada pela provável exposição destas mulheres a relações sexuais precoces e a um maior número de parceiros. Ressalta-se a alta prevalência do herpes genital e suas possíveis complicações junto a infecções concomitantes como o HIV-1.
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