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Resumo 

A Residência Multiprofissional em Saúde da Família da Universidade Federal do Rio Grande, que envolve as áreas da enfermagem, psicologia e educação física, tem como objetivo qualificar profissionais a partir da inserção destes nos serviços de saúde, criando articulações que possibilitem o exercício permanente da educação em serviço e propondo práticas que integrem o ensino, a pesquisa e a atenção, seguindo os princípios e as diretrizes do SUS. A equipe de saúde da Unidade Básica de Saúde da Família (UBSF) do Centro de Atenção Integral à Criança e ao Adolescente (CAIC) desenvolve atividades de assistência à saúde na atenção primária, viabilizando acesso irrestrito aos usuários, alicerçados nos conceitos de educação, promoção e recuperação da saúde. O trabalho do primeiro ano de residência, nesta unidade, é pautado em um cronograma de “semana padrão” que contempla atividades de visitas domiciliares, atendimentos individuais, reuniões de equipe, espaços de educação permanente, coordenação e atendimento a grupos, entre outros. Por se tratar de um trabalho inovador proposto pelos Ministérios da Saúde e da Educação, o grande desafio é conseguir realizar um trabalho diferenciado, que questione a lógica do atendimento de demanda, inquietando os profissionais a fim de levá-los a uma reflexão sobre sua prática profissional, pensar no fazer, exercitar o espírito de equipe e a possibilidade do novo, com o objetivo de consolidar os princípios e diretrizes do SUS. 
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