[image: image1.jpg]


Universidade Federal do Rio Grande - FURG

10ª Mostra da Produção Universitária – MPU
Ciência, Tecnologia e Compromisso Social: um desafio para a Universidade


INVESTIGAÇÃO CLÍNICA E MICOLÓGICA NO DIAGNÓSTICO DAS ONICOMICOSES 
AZAMBUJA, Christiane Venske de Almeida; PIMMEL, Luciana Alves; FIGUEIREDO, Paulo Neves; XAVIER, Melissa Orzechowski.
Palavras- chave: onicomicoses; testes diagnósticos; onicopatias; dermatófitos
Resumo 

Onicomicose ou infecção fúngica das unhas é a mais frequente das doenças ungueais, sendo responsável por 20-40% dos casos. Apesar da gama de estudos sobre esta enfermidade, mantém-se as dificuldades para estabelecer diagnóstico correto e tratamento eficaz. Este estudo objetivou realizar investigação clínica e micológica em pacientes com onicopatias sugestivas de onicomicose. Participaram do estudo 41 pacientes com suspeita clínica de onicomicose nos pés, procedentes de clínicas dermatológicas particulares de Rio Grande e do ambulatório de Dermatologia do Hospital Universitário da FURG no período de maio de 2010 à julho de 2011. Todos os pacientes que concordaram em participar da pesquisa foram submetidos à  exame clinico e a coleta de amostras das unhas acometidas, que foram encaminhadas para o Laboratório de Micologia da FURG para confirmação diagnóstica. Clinicamente 20 casos foram classificados como onicomicose subungueal distal (48,7%), um como onicomicose branca superficial (2,4%), um como onicomicose subungueal proximal (2,4%), nove como onicodistrofia total (21,9%) e 10 como padrão misto (24,3%). Dos 41 pacientes, 15 (36,5%) apresentaram acometimento somente das unhas do hálux, 23 dos hálux e demais unhas (56%) e 3 somente das demais unhas (7,3%). Na amostra estudada, 60,9% (25/41) dos pacientes já havia feito algum tratamento antifúngico prévio. Dos 41 pacientes, 24 (58,5%) tiveram a confirmação laboratorial por exame micológico direto e/ou cultivo micológico.
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