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Relato de experiência - RIMHAS promove festa junina no HU
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Palavras Chave: criatividade, hospitalização, humanização da assistência.
Resumo 

Atividades lúdicas transformam o cotidiano do cuidado hospitalar, promovem o processo de socialização, ambiência e comunicação. Nesse sentido as integrantes da Residência Integrada Multiprofissional Hospitalar, tiveram a iniciativa de promover uma festa junina no dia 30/06, no Hospital Dr. Miguel Riet Corrêa Junior. Para efetivação de tal buscamos parceria e articulação com os gestores do hospital, Serviço de Nutrição e Dietética, recreacionista da Unidade de Clínica Médica (UCM), Controle de Infecção Hospitalar, Escola Municipal Barão do Rio Branco e com o grupo teatral do Programa Integração da Escola Viva- SMEC. O objetivo deste trabalho é um relato desta experiência. A UCM e a sala de espera da Ala Verde e da Ala Azul foram decoradas de acordo com a temática junina. Articulou-se com as equipes assistenciais de forma a não haver interrupções e motivos que impedissem os pacientes de participarem. As brincadeiras realizadas foram - pescaria, acerto de bola na boca do caipira, passar anel. Foram fornecidos brindes aos ganhadores. Com a autorização da nutricionista foram fornecido pipoca e bolo de fubá aos participantes. Contou-se com mais de 60 participantes. Profissionais que visitaram os pacientes após o evento comentaram que eles o relatavam com muita alegria. Foi muito gratificante perceber a alegria expressada por aqueles que são a razão do nosso cuidado e do nosso amor. O evento fortaleceu nossa relação de equipe, uma vez que mobilizou diferentes profissionais a um objetivo comum.
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