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PERSPECTIVAS DA RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL PARA ATENÇÃO À SAÚDE DO HOMEM

Daiane Costa Silva

Cesar Francisco Silva da Costa

Daiani Modernel Xavier

Área do Conhecimento: 40403009 

Palavras Chave: Saúde do homem. Residência não médica e não odontológica. Enfermagem.
Resumo

Introdução: As residências multiprofissionais na área da saúde, como uma forma de ensino, propõe a qualificação de profissionais para o campo da saúde, desenvolvendo estratégias que ofereçam o exercício permanente da educação em serviço(1). Objetivo: descrever, segundo a ótica dos profissionais da enfermagem, psicologia e educação física, da Residência Multiprofissional em Saúde da Família, possíveis práticas que uma vez implementadas poderiam despertar o interesse do público masculino para o autocuidado e utilização das Unidades Básicas em Saúde da Família. Método: estudo descritivo, de abordagem qualitativa, com análise temática(2). A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas abertas e gravadas, após aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa da FURG, no primeiro semestre de 2012, com oito profissionais residentes ingressos no Programa de Residência Multiprofissional em Saúde da Família da Universidade Federal do Rio Grande-FURG, os quais atuam em duas unidades básicas de saúde da família do extremo sul do Brasil. Resultados: a partir da análise das entrevistas, resultaram três categorias: Fatores que Dificultam o Acesso da População Masculina à UBSF como auxílio à realização de encontros para acompanhamento de saúde; Práticas Desenvolvidas pela UBSF Relacionada à Saúde do Homem como ajuda na reestruturação do horário de atendimento de trabalho da equipe; Facilidades e Dificuldades para a Implantação de Novas Práticas Pensadas pelos Profissionais Residentes como auxílio de ideias inovadoras referente ao público masculino. Conclusão: foi possível identificar a necessidade que a equipe exerça seu trabalho em horário diferenciado para dar sequencia na assistência para a população masculina. 
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