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PRÉ-NATAL: DIFICULDADE DE ORDEM PROFISSIONAL E DA GESTANTE
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Resumo 

Introdução: A assistência prestada durante a gestação é denominada de atenção pré-natal. Esta tem por finalidade garantir o bem estar e a saúde tanto da gestante quanto do recém-nascido durante o período de gestação, parto e puerpério, de modo a identificar precocemente situações de risco que normalmente são preveníveis e tratadas. (AMORIM; MELO, 2009). Objetivo: analisar as dificuldades de ordem profissional e da gestante para a realização da assistência pré-natal no município do Rio Grande/RS. Metodologia: Estudo de abordagem qualitativa, caráter descritivo, que advém de um recorte de uma macropesquisa intitulada “Auditoria em Saúde: uma avaliação da qualidade pré-natal no município do Rio Grande”, foi desenvolvido nas Unidades Básicas de Saúde do município do Rio Grande, durante o período de setembro de 2010 a fevereiro de 2011, os dados foram extraídos de um banco de dados sendo os sujeitos, 14 enfermeiros e 15 médicos. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa na Área da Saúde – CEPAS, da FURG, com o parecer de nº 63/2010. Resultados: Através da análise dos dados, despontou um conjunto de dificuldades que direciona para o olhar crítico que os profissionais tiveram ao comentar sobre o próprio preparo dos trabalhadores para realizar o pré-natal e para interpretar os resultados dos exames, a falta de adesão das gestantes ao pré-natal e os fatores sociais e econômicos relativos à própria gestante. 
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