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ATUAÇÃO DA LIGA DO TRAUMA NA ABORDAGEM AO PACIENTE POLITRAUMATIZADO
JONAS RONI PETER, Bianca Astrogildo de Freitas, Marcelo Machado Machado, Ricardo do Carmo Zanella, Filipe Geannichini Rodrigues.
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Resumo 

Introdução: Observando o atual déficit no ensino voltado para condutas na sala de emergência, juntamente com o cenário atual da doença Trauma, faz-se necessário um complemento na formação do acadêmico de medicina, para que seja capaz de reconhecer e atuar corretamente sobre as principais entidades ameaçadoras da vida. Objetivos: Apresentar o treinamento de condutas na sala de emergência realizado pela Liga do Trauma FURG (LT). Metodologia: A LT desenvolveu aulas teórico-expositivas e práticas abordando técnicas utilizadas no atendimento inicial ao paciente politraumatizado. Nos encontros, os alunos dispuseram de recursos áudio-visuais demonstrativos, bem como materiais para realização de procedimentos. Foram utilizados tubo orotraqueal e laringoscópio, para a simulação da sequência rápida de intubação; “abocat” 14 para demonstração da descompressão do pneumotórax hipertensivo e a reposição volêmica no paciente politraumatizado; compressas e esparadrapos foram utilizados para exemplificar a confecção de curativo de três pontas em paciente com trauma de tórax aberto; campos cirúrgicos serviram para demonstrar a estabilização da pelve em paciente portador de fratura em livro aberto, assim como manobras de exame físico e exames de imagem para o reconhecimento precoce dessa entidade responsável por grande perda volêmica e choque, quando não diagnosticada e tratada precocemente. Resultados: As atividades proporcionadas pela LT dão uma oportunidade aos acadêmicos de se familiarizarem com os instrumentos e condutas frente ao paciente traumatizado, buscando sempre proporcionar aos futuros médicos uma noção geral de procedimentos simples, mas que possuem alto potencial para salvar vidas.
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