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Resumo 

Introdução: O setor lácteo é um segmento relevante no âmbito rural do agronegócio havendo no Brasil, um aumento na participação das mulheres chegando a 5.052.350 no setor da agropecuária. Tal ambiente de trabalho possui riscos ocupacionais às trabalhadoras das leiterias, o que requer o incentivo no uso dos Equipamentos de Proteção Individual (EPI) para a promoção da saúde. Objetivo: Identificar os riscos ocupacionais e os equipamentos de proteção utilizados por mulheres de ordenha mecânica animal. Metodologia: Estudo quantitativo, exploratório e descritivo realizado em 2011, com 20 trabalhadoras de ordenha mecânica animal em empresa rural de uma cidade do sul do Brasil. Integra o macroprojeto “Saúde, riscos e doenças ocupacionais: estudo integrado em diferentes ambientes de trabalho” protocolo 109/2010. A análise dos dados foi realizada no software SPSS 19.0. Resultados: A faixa etária das trabalhadoras oscilou entre 21 e 48 anos, sendo que oito possuíam ensino fundamental incompleto. O tempo de trabalho variou de três meses a seis anos. Dentre as funções estavam à realização da ordenha mecânica (16), assepsia do úbere (13), limpeza do local de trabalho (18), aplicação de medicações no gado leiteiro (15), líder do turno da manhã (1) e do trabalho de ordenha (1), medição da quantidade (1) e qualidade do leite (1). O local de trabalho apresentava riscos à saúde para 18 trabalhadoras, sendo eles: exposição ao ambiente molhado (8), trabalho diário com as vacas (6), contato com os pêlos das vacas (3), exposição às intempéries (2) e contato com excrementos das vacas (1). Os EPI’s mais utilizados: luvas de látex (20), avental (19), capas (18) e mangas de plástico (12). As implicações do trabalho à saúde destas mulheres merecem atenção pela enfermagem.
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