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1 INTRODUÇÃO
Listeria monocytogenes é um patógeno alimentar que causa listeriose, uma doença esporádica que está associada a diversos alimentos contaminados.  Esse patógeno possui alta persistência em ambientes industriais, podendo contaminar alimentos desde as etapas iniciais de processamento. Alguns isolados têm apresentado perfil de resistência aos antimicrobianos, o que pode dificultar o tratamento de pacientes que necessitem de antibioticoterapia. Sendo assim, o trabalho teve como objetivo avaliar o perfil de resistência e sensibilidade a antimicrobianos de L. monocytogenes isoladas de ambientes de processamento de alimentos do sul do Rio Grande do Sul.

2 REFERENCIAL TEÓRICO
Listeriose apresenta altas taxas de letalidade em grupos de risco, em torno de 20%, e a antibioticoterapia é necessária para o tratamento dos sintomas clínicos. Os antibióticos de escolha para o tratamento são os β-lactâmicos, podendo ser usados em combinação com outros antimicrobianos (KRAWCZYK-BALSKA et al., 2012). 
Apesar da suscetibilidade do patógeno a vários antimicrobianos, alguns isolados de L. monocytogenes envolvidos em surtos alimentares têm apresentado perfil de multirresistência (MARIAN et al., 2012).
3 MATERIAIS E MÉTODOS 
Foram testados 25 isolados de L. monocytogenes, provenientes de ambientes de processamento de alimentos, como equipamentos de frigoríficos de Pelotas-RS, os quais foram submetidos aos testes de resistência a antimicrobianos pelo método de disco-difusão, segundo as recomendações do Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI, 2012).
Foram avaliados 8 antimicrobianos utilizados em casos clínicos de listeriose: penicilina G (10U), ampicilina (10µg), gentamicina (10µg), estreptomicina (10µg), amicacina (30µg), vancomicina (30µg), eritromicina (15µg) e sulfametoxazol- trimetoprim (25µg), adquiridos na Laborclin®.

4 RESULTADOS e DISCUSSÃO 
Na Tabela 1 observa-se o perfil de sensibilidade e resistência de L. monocytogenes isoladas em ambientes de processamentos de alimentos a 8 antimicrobianos de uso clínico em casos de listeriose.

Tabela 1 – Perfil de sensibilidade e resistência de L. monocytogenes isoladas em ambiente de processamento de alimentos
	Antimicrobianos
	Sensível
	Resistente

	
	Nº isolados
	(%)
	Nº isolados
	(%)

	Penicilina G
	        24
	  96%
	1
	  4%

	Ampicilina
	        25
	100
	0
	0

	Gentamicina
	        25
	100
	0
	0

	Estreptomicina
	        25
	100
	0
	0

	Amicacina
	        25
	100
	0
	0

	Vancomicina
	        25
	100
	0
	0

	Eritromicina
	        24
	  96%
	1
	  4%

	Sulfametoxazol- Trimetoprim
	        25
	100
	0
	0


Os resultados obtidos no trabalho demonstram que a resistência a antimicrobianos de L. monocytogenes isoladas em alimentos é relativamente baixa, uma vez que todos os 25 isolados (100%) foram sensíveis a ampicilina, gentamicina, estreptomicina, amicacina, vancomicina e sulfametoxazol-trimetoprim. Somente um isolado (4%) apresentou resistência tanto para penicilina G como para eritromicina. 
Jamali, Radmehr, Thong (2013), observaram que 61,1% dos isolados de L. monocytogenes apresentaram resistência para penicilina G, um percentual bem acima do encontrado no presente estudo.
5 CONSIDERAÇÕES FINAIS
O perfil de resistência a antimicrobianos de L. monocytogenes isoladas de ambientes de processamento de alimentos do sul do Rio Grande do Sul é baixa. Considerando a importância do patógeno à saúde pública, os resultados do trabalho contribuem para avaliar o padrão de resistência e sensibilidade frente aos antimicrobianos utilizados em casos de liseriose humana estabelecendo-se critérios para a escolha eficaz para o tratamento em casos clínicos.
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