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Palavras Chave: Asma aguda grave, pneumotórax, pneumomediastino, enfisema subcutâneo, pneumoperitônio.

Sabe-se que crises de broncoespasmo severo podem estar relacionadas ao extravasamento de ar para o mediastino, espaço pleural, peritônio e tecido subcutâneo. Estas entidades podem ser graves, porém potencialmente curáveis caso o diagnóstico seja feito precocemente. Relatamos o caso do paciente E.S.S., 29 anos, asmático prévio sem terapia de manutenção, tabagista, apresentando há 5 dias quadro de tosse produtiva com expectoração purulenta e episódios de dispnéia e sibilância, que melhoravam com nebulização. Procurou o Serviço de Pronto Atendimento do Hospital Universitário Dr. Miguel Riet Corrêa Júnior por piora do quadro e importante desconforto respiratório, apresentando broncoespasmo severo de difícil resposta ao manejo instituído. Evoluiu com necessidade de entubação orotraqueal e ventilação mecânica, sendo admitido na UTI Geral da mesma instituição, onde desenvolveu enfisema subcutâneo de grande volume (tórax, abdome, pescoço, face e membros superiores). Raio X de tórax evidenciava pneumotórax à esquerda, pneumomediastino e pneumoperitônio, os quais foram confirmados por Tomografia Computadorizada. Instituiu-se drenagem torácica em selo d'água à esquerda na data do diagnóstico. Realizou-se fibrobroncoscopia, que descartou lesão de traquéia e brônquios. Além disso, apresentou hiposfagma bilateralmente, maior à esquerda. Progrediu com melhora dos sintomas, sendo extubado no 8° dia de internação. Recebeu alta hospitalar assintomático do ponto de vista respiratório.
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