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Palavras Chave: Enfermagem, Ética, Ética de Enfermagem.
Introdução: Trabalhadores de enfermagem vivenciam problemas, dilemas e sofrimentos morais no seu cotidiano profissional, sem que essa temática seja explorada o suficiente por ser um fenômeno pouco conhecido. Objetivo: Conhecer como os conflitos éticos podem repercutir na possível vivência de sofrimento moral para as equipes de enfermagem de unidades obstétricas. Metodologia: Pesquisa qualitativa com profissionais de enfermagem atuantes em unidades obstétricas de um hospital universitário do extremo sul do país. Após a obtenção do consentimento livre e esclarecido, foi realizada a coleta de dados utilizando de guias de entrevistas gravadas, enfocando os dilemas e problemas éticos. Utilizou-se a Análise Textual Qualitativa como ferramenta analítica. Os preceitos éticos foram obedecidos em sua totalidade (parecer n. 80/2010 do CEPAS-FURG) Resultados: Obteve-se as seguintes categorias: dimensão ética dos conflitos com a equipe de saúde; a (des)organização do trabalho como fonte de sobrecarga laboral; sofrimento moral: traços ocultos de um problema moral. Foi reconhecida a necessidade de fortalecer da dimensão ética dos profissionais de enfermagem, bem como um resgate de seus valores pessoais e profissionais, priorizando atividades de discussão e problematização das situações conflitantes que ocorrem no cotidiano profissional, fortalecendo assim os aspectos subjetivos de autonomia da profissão através do reconhecimento das reais necessidades e problemas a serem enfrentados. 
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