[image: image1.jpg]


Universidade Federal do Rio Grande - FURG

10ª Mostra da Produção Universitária – MPU
Ciência, Tecnologia e Compromisso Social: um desafio para a Universidade


DEPRESSÃO NO PERÍODO ENTRE A ÚLTIMA SEMANA DE GESTAÇÃO E O PÓS-PARTO IMEDIATO COMO FATOR PROGNÓSTICO PARA DEPRESSÃO PÓS-PARTO: ESTUDO DE BASE POPULACIONAL EM RIO GRANDE, RS
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Resumo 

Introdução: A depressão é a principal causa de incapacidades relacionadas a doenças entre mulheres. Aquelas que estão em período relacionado à gravidez têm risco aumentado para desenvolverem a patologia, que pode ter conseqüências significativas não apenas para a mulher, mas também para sua família e o recém-chegado bebê. Objetivos: Averiguar a prevalência de depressão no período de gestação e pós-parto imediato como fator prognóstico para depressão no puerpério; Descrever a prevalência e os fatores associados; Relacionar a ocorrência de depressão entre os dois períodos. Metodologia: Amostra de 600 parturientes, residentes em Rio Grande-RS, cujos bebês nasceram na Sta Casa de Misericórdia/RG e no HU/FURG entre 10 e 12/2010. Elas estão entrevistadas em seus domicílios com questionário e EPDS. Resultados: Não há resultados preliminares. Os dados estão sendo tratados para apresentação no prazo estipulado no cronograma.
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