[image: image1.jpg]


Universidade Federal do Rio Grande - FURG

10ª Mostra da Produção Universitária – MPU
Ciência, Tecnologia e Compromisso Social: um desafio para a Universidade


FORMAÇÃO MÉDICA EM ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE: AS CONDUTAS QUANTO À SOLICITAÇÃO DE EXAMES COMPLEMENTARES, PRESCRIÇÃO DE MEDICAMENTOS E ENCAMINHAMENTOS ESTÃO ADEQUADAS?

Nome dos autores: 

GOMES, Carolina Ferreira; VILELA, Cinara Zacca; BAUER, Bruna de Matos; CAPILHEIRA, Marcelo Fernandes
Palavras Chave: educação médica; atenção primária à saúde; serviços de saúde
Resumo 

A UFPel administra três Unidades Básicas de Saúde utilizando-as como UBS-Escola. Inserir alunos de medicina na rede de Atenção Primária à Saúde contribui para capacitá-los a compreender o processo saúde-doença na realidade local. Foi realizado um estudo transversal para avaliar o perfil dos pacientes e o manejo adotado através de dados das consultas realizadas por graduandos do curso de medicina na UBS CSU-Areal de março a outubro de 2010.  Após o atendimento eram coletadas as seguintes variáveis: idade, sexo, solicitação de exame complementar, prescrição de medicação e encaminhamento para outro serviço. O projeto foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa da FAMED da UFPEL sob nº 33/11. Foram atendidos 1739 pacientes com idade média de 32 anos. Exames foram solicitados em 34,1% das consultas, dentre os quais, 68,3% foram exames laboratoriais. Medicação foi prescrita em 56% dos atendimentos, sendo 24,6% representado por antibióticos. O encaminhamento para outro serviço ocorreu em 13,8% das consultas. A solicitação de exames esteve abaixo das médias nacionais e do município, bem como a prevalência de prescrição de medicação. A prescrição de antibióticos manteve-se na faixa recomendada pelo INRUD. O atual estudo corroborou com dados de estudo de Porto Alegre quanto a encaminhamento para outros serviços. Conclui-se que o manejo dos pacientes está de acordo com as recomendações, permitindo um aprendizado qualificado.
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