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Resumo 

A resistência microbiana aos fármacos convencionais é amplamente descrita. Além disso, o uso de aloterápicos para tratamento antifúngico apresenta muitos efeitos tóxicos, alto custo e prolongado tempo de uso. O objetivo do trabalho foi avaliar a ação in vitro do óleo essencial de orégano em leveduras do gênero Candida provenientes de cães e cepas padrões. A sensibilidade de leveduras, sendo cinco C. albicans e sete Candida não-albicans (C. catenulata, C. famata, C. guilliermondii, C. parapsilosis) foi testada através da microdiluição em caldo M27A3 com modificações. As microplacas foram preenchidas com RPMI-1640 em concentrações do óleo que variavam de 3 a 0,09% e com inóculo fúngico. As placas foram incubadas a 35ºC por 72h para leitura da Concentração Inibitória Mínima (CIM). Após a leitura da CIM, foram semeadas aliquotas de 10µL de cada poço em meio sólido para leitura da Concentração Fungicida Mínima (CFM). Os valores de CIM/CFM variaram de 0,19 a 0,75%, sendo que um isolado de C. albicans apresentou CIM (0,37%) diferente da CFM (0,75%) e os demais isolados apresentaram em sua maioria CIM e CFM de 0,75%. Os 7 isolados de C. não-albicans tiveram média para CIM/CFM de 0,37%. Os isolados de cães e cepas padrões não tiveram diferenças de suscetibilidade, no entanto as cepas não albicans foram duas vezes mais sensíveis ao óleo testado do que os isolados de C. albicans. Conclui-se que o essencial de orégano possui ação antifúngica in vitro sobre isolados do gênero Candida.  
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