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Palavras Chave: Enfermagem, Educação em saúde, Promoção da saúde.
Introdução: O profissional de enfermagem tem como atribuição ser comunicativo e exercer a educação para saúde, tendo na graduação possibilidades de aprendizado, tempo e oportunidades para exercitar essas funções. Projeto educativo viabilizou este exercício entre os estudantes da terceira série do curso de Enfermagem e pós-graduandos de mestrado e doutorado da Escola de Enfermagem/FURG. Objetivo: Instrumentalizar o estudante de enfermagem para responder às demandas de inserção social da formação. Metodologia: A atividade foi realizada no ano de 2010, através de três encontros com aproximadamente 23 alunos de quarta série do ensino fundamental da escola municipal São Miguel, Rio Grande/RS. Foram realizadas oficinas e atividades que abordaram três assuntos sendo eles, saúde para vida, alimentação saudável e ética e saúde. Resultados: Os acadêmicos envolvidos desenvolveram destreza em comunicação, desinibição ao falar em público, acréscimo em seu conhecimento e aquisição de maior responsabilidade junto a comunidade. Os alunos da rede municipal foram participativos expondo suas vivências, participando das atividades e das oficinas, atuando como multiplicadores dos conhecimentos adquiridos em seu ambiente familiar e escolar. Conclusão: foram experiências acadêmicas agradáveis para os envolvidos, pois viabilizaram a problematização de questões sobre saúde, ambiente e cidadania que serão aplicadas durante a formação do acadêmico de enfermagem.
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