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Resumo

Eventos catastróficos vêm ocorrendo mais frequentemente nos últimos anos e podem gerar diferentes respostas psicológicas nos indivíduos afetados. A psicologia das emergências estuda essas diferentes respostas e atua nas comunidades atingidas com vista a minimizar o sofrimento desses indivíduos. Tendo como ponto de partida a enxurrada ocorrida no município de São Lourenço do Sul (RS) no dia 10/03/2011, o objetivo deste trabalho é fazer uma revisão da literatura científica latino-americana utilizada pelos alunos do grupo PET do curso de Psicologia para que pudessem atuar em atividades no município, junto à comunidade atingida. A busca de material científico foi feita através de bancos de dados eletrônicos (Portal Periódicos Capes, Google Acadêmico, Scielo e BVSPsi), sendo utilizados os seguintes descritores: desastres, emergências, catástrofe, intervenção em crise e Psicologia. Ao longo do primeiro semestre de 2011, os alunos do grupo PET realizaram a leitura desse material para tomarem conhecimento das características psicológicas de pessoas que passaram por situações de desastres naturais, dando ênfase a conseqüências específicas de enxurradas. Essa atividade permitiu não apenas dar sustentação científica para o trabalho em São Lourenço do Sul, mas também possibilitou que os bolsistas do grupo PET se sentissem mais seguros e encorajados a fazer uma acolhida às vítimas da enxurrada.
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