[image: image1.jpg]


Universidade Federal do Rio Grande - FURG

10ª Mostra da Produção Universitária – MPU
Ciência, Tecnologia e Compromisso Social: um desafio para a Universidade


APLICAÇÃO DO HISTÓRICO DE ENFERMAGEM EM UNIDADES DE INTERNAÇÃO ADULTO EM UM HOSPITAL UNIVERSITÁRIO: RELATO DE EXPERIÊNCIA DE PROJETO DE EXTENSÃO
Évilin Diniz Gutierres

Luana Bonow Wachholz

Juciane Campos de Freitas

Taís Maria Nauderer 
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Introdução:O processo de enfermagem (PE), técnica que ajuda o enfermeiro na tomada de decisões e a organizar a assistência ao paciente, possui cinco etapas: investigação (histórico de enfermagem - HE), diagnóstico, planejamento, implementação e avaliação. O presente trabalho foi elaborado a partir da participação de acadêmicas de enfermagem em um projeto de extensão, o qual visa dar início às etapas do PE na instituição, a partir da realização formal do HE até 24h após a admissão do paciente.Objetivo:Relatar a experiência de acadêmicas na implementação do processo de enfermagem.Metodologia:Os relatos apresentados são resultados da avaliação do grupo de oito alunas que atuam há mais de seis meses no projeto, realizada de forma processual nas reuniões, quinzenalmente.Resultados:O interesse das estudantes na participação do projeto se relaciona com a vontade de implementar o PE no HU/FURG. A realização do histórico foi relatada como uma ótima experiência para o aprendizado do PE. As dificuldades encontradas na realização do HE foram referentes à abordagem de aspectos relacionados à sexualidade dos pacientes. Quanto à receptividade dos pacientes, a maioria das alunas os percebem receptivos à entrevista e exame físico. Alguns enfermeiros demonstram resistência ao uso do HE, porém os demais profissionais valorizam as informações coletadas. A implementação do PE na instituição é trabalhosa devido às resistências, porém necessária para melhoria da qualidade do cuidado. 
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