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Resumo 

Introdução: O projeto de extensão “Sou criança, mas já sou um cidadão!”, inserido no Programa Vivências em Promoção da Saúde na Escola tem possibilitado a um grupo de estudantes de graduação e pós-graduação a oportunidade de vivenciar e desenvolver temas relacionados à cidadania e cultura da paz junto a crianças e adolescentes do ensino fundamental do Rio Grande. Objetivo: Mostrar os diferentes olhares dos acadêmicos que integram o projeto a respeito da  contribuição, para a sua formação, desta participação em ações de extensão voltadas para estimular a cidadania e cultura de paz. Metodologia: A opinião/percepção dos estudantes foi captada em diferentes momentos como reuniões de grupo e avaliação formal realizada pela coordenação. Essas impressões sobre as vivências eram discutidas no próprio grupo e registradas para elaboração deste relato de experiência. Resultados: Uma análise preliminar dos conteúdos mostra que o maior desafio está em formar elos interdisciplinares que tenham como ponto central a promoção da saúde, agregando saberes e vivências pedagógicas de diferentes áreas que auxiliem o crescimento de todos os atores envolvidos. Conclusão: A participação nesse projeto de extensão tem possibilitado aos acadêmicos a percepção de que o conhecimento nunca é único, e sim, composto por diversas lentes que mudam de foco conforme a visão que se pretende. E isso contribui para a formação de profissionais que tem o objetivo de trabalhar com saúde/ educação de forma integral.
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