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Resumo 

A Equipe de Saúde atuante na Estratégia Saúde da Família (ESF), busca promover a saúde individual e coletiva da população, nos âmbitos da prevenção, promoção e recuperação. Trata-se do relato de experiência de acadêmicas bolsistas de um programa cuja essência é o compromisso social. A Ação Comunitária “Viva Saúde”, foi realizada pela ESF do Centro de Atenção Integral à Criança e ao Adolescente em parceria com Prefeitura Municipal e Conselho Tutelar. Essa ESF atende cerca de 1100 famílias carentes de recursos econômicos e precário saneamento básico. A atividade ocorreu no primeiro semestre de 2011 tendo um dia de duração. Em estandes desenvolveram-se atividades como: atualização do calendário vacinal; coleta de citopatológico em uma unidade móvel; distribuição de preservativos; grupos de discussão sobre temas como prevenção de hepatites, H1N1, Infecções Sexualmente Transmissíveis e reciclagem de lixo. Realizou-se aferição de pressão arterial e do hemoglicoteste (HGT). Foi feita promoção da saúde oral, com uso de escovódromo e distribuição de escova e creme dental sob orientação de um odontólogo. O corpo de bombeiros ensinou medidas de prevenção a incêndios e a conduta adequada em situação de enchente. As mulheres foram prestigiadas e cuidaram da auto-estima com a disponibilização de cabeleireira e manicure. Cerca de 400 pessoas foram atendidas, e as que apresentaram alterações foram encaminhadas ao centro de referência. Houve repercussão na mídia e impacto na comunidade. 

� Acadêmicas da 8ª série da Escola de Enfermagem- EEnf/FURG. Bolsistas do Programa de Educação Tutorial em Enfermagem-PET Enfermagem FURG/RS � HYPERLINK "mailto:gabrieladm@yahoo.com.br" ��gabrieladm@yahoo.com.br�


�. Enfermeira. Doutora em Enfermagem. Professora Titular da EEnf/FURG. Líder do GEPEGS. Tutora do PET Enfermagem FURG/RS





De 24 a 28 de outubro de 2011

FURG - Campus Carreiros


