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PROJETO DE BEM COM A VIDA: ABORDAGEM AO FAMILIAR.

Palavras Chave: família; prevenção; dependência química;
Resumo 

O projeto "De Bem com a Vida" (DBV) é uma atividade de extensão permanente da Universidade Federal do Rio Grande - FURG, executado pelo Centro Regional de Estudos, Prevenção e Recuperação de Dependentes Químicos – CENPRE, dedicado a jovens em situação de vulnerabilidade social e seus familiares, executado por acadêmicos dos cursos de graduação e orientado pela equipe técnica. Entre as atividades desenvolvidas do projeto está a abordagem ao familiar, também realizada nas dependências do CENPRE e coordenada por um assistente social. O objetivo da atividade é conhecer as relações interpessoais e o envolvimento dos adolescentes com a família. Para isto, os participantes preenchem fichas próprias onde são observados aspectos como estado civil, participação na vida escolar e conhecimento das relações sociais do filho. Reunindo as fichas de 28 participantes da XX e XXI edição do DBV foi possível identificar que apenas 32% são casados. Quanto às relações interpessoais da família, 42,8% classificaram como ótima e 17,8% como regular. Outro aspecto identificado foi que 61% dos familiares têm conhecimento das relações pessoais do filho e 68% acompanham o desenvolvimento escolar. Entretanto, apesar dos registros permitirem inferir que há boas relações entre os membros da família, somente 11% dos familiares dizem ter conhecimento do envolvimento do filho com drogas. Assim, o projeto DBV, trabalhando o tema das drogas com a família, auxilia o diálogo entre pais e filhos sobre o assunto.
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