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Resumo: O Processo de Enfermagem é um método utilizado para sistematizar a assistência de modo que favoreça a organização do cuidado e a documentação da prática profissional.1 Constitui-se em cinco etapas: Histórico de Enfermagem, Diagnósticos de Enfermagem, Planejamento da Assistência, Implementação e Avaliação dos Resultados.2 É atividade privativa do enfermeiro, devendo ser realizado em ambiente público ou privado, em concordância com o Conselho Federal de Enfermagem.3 O Histórico de Enfermagem, possibilita realizar o levantamento de dados do cliente, considerando suas Necessidades Humanas Básicas, teoria proposta por Wanda Horta em 1979.4 Tal instrumento é aplicado no Serviço de Estomaterapia do Hospital Universitário Dr. Miguel Riet Corrêa Jr. por acadêmicos da nona e da quinta série do Curso de Graduação em Enfermagem e objetiva promover o desenvolvimento das habilidades relativas ao Processo de Enfermagem direcionado aos clientes estomizados como uma tecnologia facilitadora no seu processo de adaptação com o estoma, fornecendo subsídios para o autocuidado e favorecendo sua reabilitação. Acredita-se que o projeto trará benefícios para o ensino, pesquisa e extensão tendo em vista que pode fornecer e captar subsídios para o processo de aprendizagem e cuidado/prática de Enfermagem. A construção desse instrumento ocorreu de forma coletiva a partir das necessidades apresentadas pelos próprios clientes do mesmo Serviço. Acredita-se que sua aplicação possibilita a construção dos registros de enfermagem, além de suprir as necessidades da clientela e instrumentalizar os acadêmicos de enfermagem para as necessidades de saúde da população de maneira integrada e complexa.
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