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Resumo 

Os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) são um dispositivo extra-hospitalar do Sistema Único de Saúde (SUS) para atendimento de pessoas com transtornos psíquicos graves e/ou persistentes (Ministéio da Saúde, 2011). O presente trabalho pretende mostrar como a Reforma Psiquiátrica influenciou o cuidado em saúde mental no município de Rio Grande – RS, que atualmente conta com três CAPSII. Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas com os coordenadores dos dispositivos para obtenção de dados sobre a história da implantação dos Centros na cidade e a situação atual destes serviços, também foi feita uma revisão de literatura contemplando as leis relacionadas à saúde mental e os documentos do Ministério da Saúde (MS). Como resultado verificou-se que o processo histórico da saúde mental em Rio Grande começa em meio aos debates da 1º Conferência Municipal de Saúde Mental realizada em abril de 1992 e o conseqüente início do atendimento ambulatorial em saúde mental que mais tarde ficou conhecido como CAPS Conviver (Projeto Terapêutico do CAPS Conviver, 2004). Além disso, conforme os parâmetros do MS, a cidade possui uma cobertura em saúde mental considerada muito boa e, os CAPS do município encontram-se adequados as exigências da Portaria 336/2002, exceto pela falta de leitos para desintoxicação no CAPSad. Percebe-se, no entanto que o aumento populacional da cidade significa que também deve haver um aumento da demanda em saúde mental que precisará ser atendida e que deve ser considerada. Assim, espera-se que medidas possam ser tomadas pelos governantes para expansão e melhoria dos serviços de saúde mental do município de Rio Grande.
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