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AVALIAÇÃO DE MÉTODOS DIAGNÓSTICOS INVASIVOS NA DETECÇÃO 

DE INFECÇÃO POR Helicobacter pylori
Ramis I.B; Vianna J.S; Gautério T.B; Halicki P; Lara C; Tadiotto T; Maciel J; Nader M; Santos D.M; Chaves A.L; Salomão J; Juliano C.R.V; Von Groll A; Silva P.E.A.

Ciências Biológicas - Microbiologia
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	O Helicobacter pylori infecta aproximadamente 50% da população humana mundial, com uma maior prevalência nos países em desenvolvimento. Este microrganismo é considerado o principal agente causal de gastrite crônica e fator de risco para o desenvolvimento de doença ulcerosa péptica e de adenocarcinoma gástrico. Atualmente, várias técnicas invasivas e não-invasivas estão disponíveis para a detecção da bactéria, entretanto todas elas apresentam limitações, razão pela qual se recomenda uma combinação de dois ou mais métodos. Nesse contexto, o presente estudo objetivou avaliar a histologia, o teste da urease in-house e a PCR, visando à identificação de H. pylori. Para isto, foram coletadas amostras de biópsia gástrica de 381 pacientes dispépticos submetidos à endoscopia digestiva alta, entre maio de 2011 e abril de 2012, no Hospital Universitário Dr. Miguel Riet Corrêa Jr., situado na cidade do Rio Grande (RS). Após a coleta, as amostras foram encaminhadas para análise histológica, realização do teste da urease in-house e detecção dos genes ureA e ureC pela PCR. Entre os pacientes estudados, apresentaram positividade 278 (73%) na análise histológica, 151 (40%) na PCR pela detecção do ureA, 105 (28%) no teste da urease in-house e 171 (45%) na PCR pela identificação do ureC. Os resultados mostraram que os métodos da histologia e da ureCPCR apresentaram uma maior acurácia na detecção do microrganismo, sugerindo que a associação destas duas técnicas de princípios distintos, pode aumentar a capacidade de diagnosticar a infecção pelo H. pylori, tendo maior impacto no tratamento e gerenciamento das infecções que são causadas por esta bactéria. 
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